HORAIRE SAISON ESTIVALE 2026

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

10h

10h30

Or1 10h00-11h30

11h

11h30

12h

Préparation

Compétition 10h00-12h

Or1

10h00-11h30

Préparation

Compétition 10h00-12h

Ligue Or1 et 2 (10h00 -11h20)

Possible plage espoir ou prep

12h30

Diner

13h

Diner

Diner

Diner

Diner

13h30

14h

Or2 13h30-15h00

14h30

Préparation

15h

15h30

Argent1 15h00-16h30

16h

Bronze 2 14:00 - 15h00

Or2

13h30-15h00

Préparation

Mini2 15h10-16h00

Argent 1

Bronze 2 14h00-15h00

Ligue compétition

13h30 a 15h04

15h-16h30

Mini2 15h10-16h00

Possible plage espoir ou prep

16h30

17h

Souper

17h30

18h

18h30

19h

Bronze 1

Souper

18h45-19h45

19h30

20h

20h30

Argent2 17h30-19h00

Bronze 1

Souper

Souper

Souper

Argent 2 17h30-19h00

18h45 - 19h45




